
2020年 12月 18 日作成 

 

1 
 

 

奈良県立医科大学附属病院で診療を受けられた皆様へ 

当院では、以下の臨床研究を実施しておりますのでお知らせいたします。 

下記の概要についてご確認いただき、試料・情報が当該研究に用いられることについ

て患者さんもしくは患者さんの代理人の方にご了承いただけない場合には、試料・情報

を用いませんので、以下の「問合せ先」までお申し出ください。その場合でも患者さん

に不利益が生じることはありません。 

下記の研究は、奈良県立医科大学医の倫理審査委員会（以下、「倫理審査委員会」と

略します）で審査され、奈良県立医科大学学長の許可を得て行います。 

 

① 研究課題名 日本における新型コロナウイルス感染症流行下での自殺未遂者の背景

因子の分析 研究 2 
② 研究期間 学長許可日から 2021年 7月 31日 

③ 対象患者 ①2020年 11月 1日～2021年 2月に救急医療部門（２次救急および３

次救急）に搬送された自殺未遂者の方 

②2019年 11月 1日～2020年 2月に救急医療部門（２次救急および３

次救急）に搬送された自殺未遂者の方 

③2020年 11月 1日～2021年 2月までに奈良県立医科大学附属病院精

神科を初診で受診した患者さんのうち、①の患者さんと年齢・性別で

マッチングさせた患者さん。 

④ 対象期間 2019年 11月 1日 から 2021年 2月 28日 

 

⑤ 研究機関の名

称 

奈良県立医科大学精神医学講座 

 

⑥ 研究責任者 氏名 小森 崇史 所属 奈良県立医科大学精神医学講座 

⑦ 使用する試

料・情報等 

以下の情報を電子カルテから得ます。 

1)自殺企図について 

自殺企図の手段、自殺企図によって生じた身体障害、転機、後遺

症としての身体的な障害の有無、自殺企図手段の併用の有 

無、アルコール・薬物の使用の有無、自殺の意図についての確認

方法、自殺の手段の入手方法、過去の自殺未遂歴 

2)精神症状について 

精神科への受診の有無、アルコール摂取量、向精神薬の使用の有

無と内容 

3)患者背景について 

年齢・性別・職業・就学年数、経済状況（収入の有無、年金受給、

生活保護受給の有無）、利用している相談機関、その他特 

記すべき事柄（DV・被虐待経験、近親者の自殺歴等） 
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4)施設に関する情報 

救急医療の内容（1次/2次/3次救急）、新型コロナウイルス感染症

の影響（患者受け入れの有無、医療体制の変化、医療ス 

タッフの感染の有無） 

⑧ 研究の概要 新型コロナウイルス感染症が拡大した後の2020年10月以降の時期

に、救急医療機関（２次救急・３次救急）に搬送された自殺企図され

た方の背景の情報と、2019年の同時期に救急医療機関（２次救急・３

次救急）に搬送された自殺企図された方の背景の情報を比較して、新

型コロナウイルス感染症がもたらした影響について明らかにします。 

また、新型コロナウイルス感染症が拡大した後の2020年10月以降の

時期に、救急医療機関（２次救急・３次救急）に搬送された自殺企図

された方の背景の情報と、年齢・性別をマッチングさせた精神科外来

を初診で受診した方の背景情報を比較して、新型コロナウイルス感染

症が拡大した状況で自殺企図に至る要因について明らかにします。 

⑨ 倫理審査 倫理審査委員会承認日  2021年 2 月 3 日 

⑩ 研究計画書等

の閲覧等 

研究計画書及び研究の方法に関する資料を他の研究対象者等の個人情

報及び知的財産の保護等に支障がない範囲内で入手又は閲覧できま

す。詳細な方法に関しては以下⑬の問い合わせ先・相談窓口にご連絡

ください。 

⑪ 結果の公表 学会や論文等で公表します。個人が特定されることはありません。 

⑫ 個人情報の取

扱い 

カルテ IDや氏名などの個人情報を研究用 IDに置きかえて使用するた

め、あなたの個人情報が外部へ漏れることはありません。カルテ IDと

研究 IDの対応表は厳重に研究責任者において管理されます。 

研究の成果は、学会や学術誌などで公表されますが、この場合も、個

人が特定される情報が公開されることはありません。 

また、本研究で得られた情報は、福岡大学の担当者に電子媒体で受け

渡しを行います。福岡大学でデータ管理を行い、セキュリティ管理を

した後、他の協力機関と共有を行います。 

⑬ 問い合わせ

先・相談窓口 

奈良県立医科大学精神医学講座 担当者：小森 崇史 

電話 0744−22−3051(代表) FAX 0744-22-4121（代表） 
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研究体制 

 

研究代表（主幹）機関と代表者： 

福岡大学医学部 精神医学 衞藤暢明 

 

共同研究機関と研究責任者： 

・福岡大学医学部 精神医学 

  研究責任者：川嵜 弘詔 

・一般社団法人 いのち支える自殺対策推進センター （厚生労働大臣指定調査研究等法人） 

研究責任者：本橋 豊 

・札幌医科大学医学部神経精神医学講座 

研究責任者：河西千秋 

・岩手医科大学神経精神科学講座 

研究責任者：大塚 耕太郎 

・埼玉医科大学総合医療センター神経精神科 

研究責任者：倉持 泉 

・藤田医科大学医学部精神神経科学講座 

研究責任者：大矢 一登 

・奈良県立医科大学精神医学講座 

研究責任者：小森 崇史 

 


